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Depuis juin 2020, la Suisse se trouve en situation particuliére au sens de la loi sur les épidémies. Il
existe des mesures appliquées uniformément dans toute la Suisse et d'autres qui différent selon le
canton. L'OdA ARTECURA rend tous les art-thérapeutes attentifs aux recommandations des
différents cantons’.

A partir du 19 avril 2021, la Confédération fera d’autres assouplissements des mesures.

Les offres de groupe pour les enfants, les adolescents et les jeunes adultes jusqu'a l'année 2001
incluse sont a nouveau possibles sans restrictions. Il est également permis de chanter avec ce
groupe de personnes, ainsi que de chanter dans un cadre individuel.

En outre, a partir du 19 avril, des offres de groupes d'art-thérapie sont possibles pour un maximum
de 15 participants. Cela concerne également les réunions des groupes d'entraide établis.

Veuillez respecter cette disposition et continuer a vous informer sur le site web de OdA ARTECURA
sous la rubrique "Actualités".

L'art-thérapie peut étre pratiquée sous sa propre responsabilité et dans le respect des régles de
base suivantes

e Créer un concept de protection pour votre atelier et rendez-le public

e Respecter les mesures d'hygiéne et de distance

e Se laver les mains a l'eau et au savon avant et aprés la thérapie et demandez a vos clients de
faire de méme

e Laclientéle est interrogée a l'arrivée sur les symptomes du COVID-19

e Nettoyer les objets utilisés pendant la thérapie

e Aérer toutes les 30 min environ

e Nettoyer régulierement les objets et les surfaces utilisés par la clientéle

e Les personnes agées de plus de 12 ans sont tenues de porter un masque

e En art-thérapie, le tragage des contacts est possible a tout moment en documentant les
données personnelles de tous les participants

L https:/ /www.ch.ch/fr/coronavirus/
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Pour rappel:

Symptomes COVID-19 selon BAG (a partir du 31/07/20) :

Ces situations sont fréquentes :

e Toux (surtout séche)

e Maux de gorge

e Maux de gorge

e Essoufflement

e Fievre, sensation de fievre

e Douleurs musculaires

e Perte soudaine de l'odorat et/ou du golit

Rare :

e Maux de téte

e Faiblesse générale, sensation de malaise
e Douleurs musculaires

e Symptomes gastro-intestinaux

e Eruptions cutanées

e Rhume

Les symptomes de la maladie sont de gravité variable.

L'auto-évaluation coronavirus peut vous aider si vous n'étes pas siir de votre propre état de santeé:
https://check.bag-coronavirus.ch/screening

Toutes les informations sur les principales mesures visant a réduire au minimum les transmissions
ultérieures et des informations complémentaires destinées aux professionnels de la santé sont
disponibles sur le site :

https:/ /www.bag.admin.ch/bag/fr/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-
ausbrueche-epidemien/novel-cov.html
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29.12.2020, 14.01.2021, 26.02.2021 et 17.04.2021
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La Confédération assouplit les mesures contre le coronavirus 14.04.2021

A partir du 19 avril:
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Port du masque:
obligation étendue

Restrictions pour les activités
sportives et culturelles (exceptions
pour les moins de 20 ans)

Recommandation:
faites-vous tester!
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